
  

Profil
Soziales und
Diakonie



  

Interessierst du dich für das Profil: Soziales und 
Diakonie?

Überlegst du, ob du eine Ausbildung oder ein Studium im 
sozialen/ diakonischen/ pädagogischen/ psychologischen 
oder therapeutischen Bereich absolvieren möchtest?

Möchtest du dich gern sozial engagieren?

Bist du neugierig auf die folgenden Inhalte? 

→ Dann bist du hier genau richtig. 



  

In jedem Schuljahr wird immer nur eine bestimmte Auswahl 
von Themen besprochen. Die folgenden Schwerpunkte und 
Inhalte stellen also nur einen Einblick in die große Vielfalt 
des Faches dar und werden sich jedes Schuljahr ändern. 

Als Kursteilnehmer hast du die Möglichkeit deine 
Interessen und Erfahrungen einzubringen, so dass dies 
auch bei der Themenwahl Berücksichtigung finden kann. 



  

Sozialpädagogik/ Sozialarbeit/ Pädagogik

● Handlungsfelder, Träger und Methoden der sozialen Arbeit
● Bildungs- und Erziehungsprozesse, Familie, Freundschaften, 

soziale Gruppen und Gruppenprozesse, Bindung
● Kommunikation, Gesprächsführung
● Ursachen von Armut und Kriminalität
● Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, 

alten Menschen, Menschen mit Handycaps, …
● ... 



  

Diakonie

● Geschichte der Diakonie
● theologische Grundlagen des sozialen Handelns
● moderne Entwicklung von Diakonie im 20. Jahrhundert
● Wohlfahrtsverbände
● Einrichtungen in kirchlicher Trägerschaft
● Themen wie Würde und Gerechtigkeit, Zivilcourage, ...
● Umgang mit Menschen am Rand der Gesellschaft (Straffällige, 

Alte, Sterbende, Suchterkrankte, …)
● ...



  

Psychologie

● Wahrnehmen und Beobachten: Selbstbild/ Fremdbild
● Gedächtnis, Denken, Intelligenz, Lernen 
● Persönlichkeitsentwicklung, Biografie, Resilienz
● Motivation, Emotionen
● psychische Einschränkungen und Störungen
● verschiedene Therapie- und Lernkonzepte
● Sucht
● ...



  

Berufsorientierung

● Ausbildungs- und Studienmöglichkeiten
● Vorstellung verschiedener Berufe in diesem Bereich
● Kennenlernen von sozialen Einrichtungen im 

Erzgebirgskreis und überregional
● praktische Erfahrungen in Projekten und Praktika 



  

Praxis, Projekte, Praktika, 
Exkursionen 

● Kennenlernen von sozialen Einrichtungen durch Exkursionen 
und individuellen Erkundungsaufträgen

● „Ehrenamtsprojekt“: Es wird eine Praxiszeit im Schuljahr 
geben, in der du in deinem selbstgewählten Projekt arbeiten 
kannst, z.B. Vorlesezeit wöchentlich im Altersheim, 
Nachbarschaftshilfe oder Mitarbeit in einem sozialen Projekt 
usw.

● Sozialpraktikum
● 1. Hilfekurs



  

Sozialpraktikum 

● einwöchiges Praktikum in einem selbst gewählten Einsatzbereich 
(soziale Werkstätten, Grundschule, Kindergarten, Reha-Klinik, 
Medizinisches Versorgungszentrum, Wohnheime für Menschen 
mit geistigen Einschränkungen, Mehrgenerationenhaus, 
Pflegeeinrichtungen für alte und demente Menschen usw. ) 

● gemeinsames Wohnen 
● kompetente tägliche Begleitung und Reflexion der Praxistage 
● inhaltliche Bearbeitung verschiedener relevanter sozialer Themen 
● gemeinsam Kochen, Essen und Freizeit verbringen



  



  



  

Neugierig geworden?  Dann melde dich bei mir an. 

Wenn du Fragen hast, dann kannst du dich gern über 
itslearning bei mir melden. Hinterlässt du in der Nachricht 
deine Telefonnummer, dann rufe ich dich auch zurück. 

Natürlich dürfen auch deine Eltern gern zu mir 

Kontakt aufnehmen.

Deine Frau Lötzsch
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